
Registrácia:

Praktické funkčné vyšetrenie
tehotnej ženy s dôrazom
na prípravu k pôrodu; vonkajšie
vyšetrenie plodu.

Ako správne posúdiť pohybové
vzorce a postúru ženy v súvislosti 
s pôrodom.

Techniky pre riešenie
nepostupujúceho pôrodu. 

Rollover sekvencie® 
na dosiahnutie optimálnej polohy

plodu počas tehotenstva a pôrodu; 
zavinovanie pri pôrode.

Dátum: 4. – 5. marec 2026 
Miesto: Nové Zámky 
Cena: 85 eur 

KONTAKT: FELVIDEKIDULAK@GMAIL.COM

Tešíme sa na lekárky/lekárov,
pôrodné asistentky, duly,

fyzioterapeutky, 
a ďalších odborných

pracovníkov.

Funkčné prístupy ® 
k pôrodu 

s Annou Kohutovou 

HTTPS://FORMS.GLE
/GKNTYBYDB5KAURJ

W7

DVOJDŇOVÝ KURZ 
PRE ODBORNÍKOV Z PÔRODNÍCTVA,

DULY A FYZIOTERAPEUTOV

Vzdelávanie ženy pre autoreguláciu 
a sebapomoc pri príprave na pôrod.

Interpretácia variácií pozícií plodu 
a ich vplyv na priebeh pôrodu. 

TERRA MATERNA & ŽENSKÉ KRUHY

Praktické vstupy na zlepšenie
fyziologickej biomechaniky panvy

pred a počas pôrodu.

Ochrana hrádze v polohe na štyroch 
a ukážka aktívnych pôrodných polôh.

https://forms.gle/1QUokxRRaGQFK5C5A

